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rendszerekhez

IBM kompatibilis PC-re írt,

Win-98/Me, Win-2000, Win-NT, Win XP

környezetben tesztelt szoftver
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Előszó


A CBCLH program a Thomas M. Achenbach által Amerikában kifejlesztett CBCL Gyermekpszichiátriai Viselkedés Kérdőív magyar adaptációjának PC-programja.


A CBCL a legáltalánosabb és pszichológiai iskolától független standardizált vizsgáló eljárása a gyermeki viselkedésnek, az 5-18 éves életkori tartományban.  A jelenlegi magyar adaptáció és a programba beépített magyar standard több mint tízezer 5 és 18 év közötti korú személy adatainak felhasználásával készült. Az adatok a KSH egész országra kiterjedő reprezentatív felméréséből és egy átfogó fővárosi vizsgálatból származnak. A teszt segítségével feltérképezhető a gyermeki személyiség és viselkedési adaptáció minden tünetfaktora, s ily módon nélkülözhetetlen eszköze minden gyermekpszichológiai diagnosztikai vizsgálatnak.


A program a szülői, a tanári és az önkitöltő változatot egyaránt tartalmazza.  Képes a vizsgálattal kapcsolatos adatok rögzítésére, személyek szerint rendezett tárolására, standard skálák kiszámítására, profil megjelenítésére és kiprintelésére, valamint a statisztikai adatfeldolgozáshoz MiniStat kompatibilis és ASCII adatfájlok készítésére. A szülői és a tanári kérdőív első része a gyermekkel kapcsolatban olyan szociológiai (pl. szülők iskolai végzettsége), illetve más típusú általános adatokat (pl. kezesség) tartalmaz, amelyek a program által elkészített profilba nem számítanak ugyan bele, de a gyerekkel kapcsolatos összképben hasznos információk lehetnek.
Ezeket a sorokat az amerikai eljárás hazai standardizálója, Dr. Vargha András vetette papírra még 1998-ban. A számítási eljárások azóta is változatlanok, így teljesen természetes, hogy a jelenlegi szoftver is változatlan formában veszi át azokat. Mint hamarosan tapasztalni fogja, egy újfajta együttműködés két szoftverkészítő között a pszichológiai szoftverek új nemzedékét kínálja Önnek. Hát mi új lehet egy szoftverben? Talán a grafikus, Windows-os felület az eddigi karakteres, DOS-os képernyőhöz képest? 

Nem! Mint látni fogja, ennél jóval többről van szó. A számítástechnika és a szoftverfejlesztés, – mint ennek a kiszolgálója – rendkívül gyorsan fejlődik, a szakember is csak állandó erőfeszítés árán lehet naprakész. Sokkal hatékonyabb a fejlesztés, ha a különböző területeken hatékony fejlesztők egymást kiegészítő tudásuk integrálásával a közös fejlesztésbe azt adják bele, amiben igazán erősek és sok éves tapasztalattal rendelkeznek.

Ilyen együttműködés keretében született ez a szoftver, amely egy régi fejlesztő (VarghaSoft: Dr. Vargha András) és egy újabb szerzőpáros, a BBsoft (Bakonyi Beáta, Bánsági Péter) közös terméke. A VarghaSoft adta hozzá a gyors és robosztus számolórutinjait és a statisztikai feldolgozás széles lehetőségeit, míg a BBsoft a Windows-os felhasználói felület gondos kialakításával barátságos és könnyed elérhetőséget biztosított ehhez a régi, jól bevált technológiához.

Lehet, hogy Önnek, mint szoftverünk új használójának is kell majd egy-két új dolgot tanulnia, hogy a készség szintjén kezelje új programunkat és mindent kihozzon belőle, amit a fejlesztők – munkaórák százait nem sajnálva – beletettek. Ilyen tanulnivaló lehet a Microsoft Word-del kialakított együttműködés kiaknázása. Ily módon egy közismert szövegszerkesztő alkalmazásával biztosítjuk Önnek pszichológiai jegyzőkönyvei szép külalakját és gondtalan nyomtatását.

Egy másfajta, sokak számára talán még szokatlan kimenete is van a programnak. Ennek neve HTML (Hypertext Markup Language), mely az Internet World Wild Web és az Internet böngészők nyelve. Ebben a formátumban is rendelkezésére áll majd a CBCLH jegyzőkönyv minden befejezett vizsgálat végén. Ne ijedjen meg! Ennek technikai részleteiről Önnek semmit sem kell tudnia, csupán élveznie kell a kényelmet, melyet kínál!

Abban a reményben nyújtjuk át Önnek új CBCLH programunkat használatra, hogy Ön is meg lesz vele elégedve, s ezáltal az eddiginél könnyedébben, az igazi szakmai munkára koncentrálva végezheti napi rutinfeladatait. Nem ringatjuk magunkat abban a hitben, hogy egy végleges és befejezett munka végére tettünk pontot. Kérjük, használja programunkat kritikusan és fejlesztési, javítási ötleteivel tiszteljen meg bennünket. Észrevételeit köszönettel vesszük!

2004. április






A Fejlesztők

Telepítés

A programot a BBsoft-tal közös DEMÓ CD-n kapta kézhez. Ezen a CD-n megtalálja (vagy hamarosan meg fogja találni) valamennyi pszichológiai és pszichológusoknak szánt szoftverünket. A lemezen helyet kapott egy telepítést segítő keretszoftver, mely az ún. "autorun" CD-k indítására konfigurált Windows rendszerekben önmagától elindul. Az Ön Windows-a is valószínűleg ilyen, hiszen ez a Windows alapbeállítása. Ha mégsem, akkor futtassa a CD-n található "demo_cd.exe" állományt. Végezze a telepítést a programhoz kapott útmutató szerint. Az eljárás nagyon egyszerű, nem igényel informatikust!!!

Demó programból teljes értékű szoftver

Befejezte tehát CBCLH programjának telepítését, kezdődhet az ismerkedés új szoftverével.

Amennyiben Ön egy egérkattintással jelezte ilyen irányú igényét, úgy a telepítőprogram készített Önnek egy programhivatkozást a CBCLH-ra, melyet elhelyezett a WINDOWS asztalon. Ha valamilyen csoda vagy Windows beállítás miatt ezt az ikont nem találná a helyén, akkor a "c:\_vargha\cbclh\cbclh.exe" állományról készítsen programhivatkozást a Windows asztalra. Kattintson duplán ezen a parancsikonon és máris fut a program. Még ennél is egyszerűbb a dolga, ha telepítette a teljesen ingyenes BBsoft indító szoftvert, mely "látja" az Ön rendszerére telepített programjainkat és egyetlen egérkattintással el is tudja azokat indítani.

Először át kell jutnia egy alabárdos őrön, aki jelszót kér Öntől és a program használatának jogosultságát vizsgálja. Fontos szakmai és etikai szabály, hogy "illetéktelenek" csak vizsgálati helyzetben kerülhessenek egy pszichológiai teszt közelébe, így fontosnak tartottuk, hogy ezt a lépcsőfokot is beiktassuk: 

[image: image32.png]GBOLH teljes verzi aktivizdldsa

Ahhoz, hogy jelenlegi CBCLH DEMO programjabel teljes
értéki szoftvert csindljon, az aldbbi 4 lépést kell megtennie:

1. Hitja fel a (06-26) 371-156-05 telefonon Bansagi Pétert

2. Diktala be a kivetkezi szdmparokat: [0

€

3. Avisszakapott 4x2 szamot ira be az alébbi

[i1

B [

4.Ha pontosan fitbe mindent és I4ta a "RENDBEN" felirati gombot

akkar katlintson ré 3z egérrel

mégse ennyi az egész

RENDBEN





Telepítés után a "000111" jelszó érvényes, ezt az első használatkor változtassa meg főmenü a "beállítások / jelszó" parancsával. Ez nagyon fontos, hiszen ennek hiányában bárki hozzáférhet CBCLH vizsgálati eredményeihez. Mivel a program eredményeket nem tárol, csupán a Vizsgált Személy válaszait, így jelszó hiányában senki sem férhet hozzá a program által generált eredményekhez. Készülnek persze majd más formátumú (WinWord, HTML) fájlok is nyomtatási célból. Az ezekre vonatkozó biztonsági technológiákról így még feltétlenül szót ejtünk a maguk idején.

A jelszót ellenőrző őr után ez az első képernyő, mellyel találkozik:
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Ezen a képernyőn arról kapott információt, hogy a program még nem teljes értékű. A program ugyanis úgy készült, hogy DEMÓ formájában megkaphassák és kipróbálhassák pszichológus kollégáink. Amennyiben meg kívánják vásárolni, úgy csak egy telefonhívás a fejlesztők egyikéhez és máris teljes értékű CBCLH programmal dolgozhatnak. Cserébe ezért a kis kellemetlenségért talán kárpótolja Önt, hogy nem kell majd a kulcslemezt keresgélnie vagy hardverkulcs felszerelésével bajlódnia. Ha Ön már megvette a programot, úgy bátran kattintson 

„a teljes verzió aktivizálása" gombra!
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Tárcsázza Bánsági Pétert. Járjon el az ablak utasítása szerint és a telefonon kapott 4x2 számjegyet billentyűzze be a még üres mezőkbe! Ha pontosan dolgozott, akkor a következő indításkor már nem kap figyelmeztetést, hogy ez "csak egy CBCLH demó". Amennyiben egy DEMÓ CD-ről telepített és egyelőre még nincs szándékában a vásárlás, akkor próbálja ki a következők szerint a DEMÓ-t, melyet bármikor teljes képességű verzióvá alakíthat a fenti "vásárlási" procedúra alkalmazásával. 

Kezdődhet a munka, avagy csináljunk együtt végig egy vizsgálatot!

Amennyiben Önt az "ajtónálló" beeresztette, kezdődhet a munka, melynek alapvető vezérlőfelülete - mint általában a WINDOWS programokban - a főmenü és az alatta lévő eszközsor. 
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Nálunk az eszközsor gombjait nem egysorba rendezve találja majd, hanem munkaasztalán fentről-lefelé a munka logikus sorrendjében. Mint az előző képen láthatja, a program indulása után három kattintható ikon látható a képernyő tetején, hiszen csak kétféleképpen indulhat a munka: új vizsgálatot kezdünk vagy megnyitás után folytatunk egy régit. A varázsló próbálja kicsit "szájbarágós" stílusban segíteni az effajta munkában járatlan kollégák dolgát.

Miután még nincs semmi a CBCLH archívumunkban (csak egy "demo.cbc" állomány), így most az 
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 ikonon kattintva kezdjük a munkát! Mint minden pszichológiai vizsgálat, ez is a vizsgált személy legfontosabb személyi adatainak felvételével kezdődik.

a személyi adatok beírása
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<<=  Az ablakban látható adatok a program "előfeltevései", melyeket természetesen megváltoztathat. Nagyon fontos, hogy a "VSZ. kódja" mező kitöltésre kerüljön és oda egyedi, csak az adott személyhez tartozó azonosító kerüljön és hogy más pszichológiai vizsgálatoknál is ezt az azonosítót (VSZ. kódot) rendelje majd ehhez a személyhez. Ez a közös azonosító lesz ugyanis az az adat, mely egy személy különböző vizsgálatai között (S-CPI, MAWI, MMPI, stb.) a könnyen megfogható összekötő kapocs lesz. Ezzel arra is lehetőséget teremt, hogy - a kódokat a nevekkel egy füzetben nyilvántartva - a lehető legnagyobb biztonsággal vigyázzon a vizsgált személyeknek a pszichológiai vizsgálat eredményének titkosságához fűződő személyiségi jogaira. Ha olyan kódot választ, amelyet előtte már kiosztott, akkor a kód mező mellett színes villogás figyelmezteti a veszélyes állapotra és az ablak fejlécén szövegesen is tájékoztatjuk Önt, hogy a mező tartalmából fájlnév lesz és a már létező fájl felülírásra kerül. Mint minden dialógusablakban, itt is talál egy "súgó" feliratú gombot, mely segít Önnek eligazodni az aktuális dialógusablakban. Ez a súgó a program összes képernyőjén 2 keretből áll. A baloldali keret Ön által szerkeszthető. Ha felfedez valamit a program kezelése során, amire munkatársai figyelmét is szeretné felhívni vagy saját magának szeretne emlékeztetőt hagyni, akkor nyugodtan bővítse ezeket a súgófájlokat. A változások mentésével nem kell törődnie, automatikusan végbemegy. A "vizsgálat oka" és "a vizsgálat vezetője" feliratú adatmezőktől jobbra talál egy-egy nyomógombot. Ezekkel megnyithatja, majd szerkesztheti az adott mező tartalmát kitölteni segítő listákat. Az előző mondatokból már kitalálhatta, hogy különböző szoftvereink között a lehetséges együttműködést igyekszünk megvalósítani. Erre példa, hogy amennyiben a Vsz. kódjának beírt szöveg, mint fájlnév alatt *.jpg kiterjesztéssel talál a program egy képfájlt a "c:\bbsoft\assziszt\pictures" mappában, akkor megjeleníti azt. Ez az a hely, ahol "ASSZISZTENS" szoftverünk a vizsgált személyek képeit tárolja. A "jpg" formátumot azért választottuk, mert a digitális fényképezőgépek kivétel nélkül ismerik ezt a formátumot. Ha még nem rendelkezik az ASSZISZTENS-sel, akkor is létrehozhatja a fenti könyvtárstruktúrát és elhelyezheti ott a VSZ-ek képeit.

Ha végzett a személyi adatokkal, a 
[image: image4.png]o iendben




 gombon kattintva zárja be a személyi adatok dialógust! 
<=   Mint a program képernyőjének változásán láthatja, a személyi adatok nyilvántartásba vétettek, a CBCLH munkaasztalra kerültek, alattuk pedig megjelent három újabb kattintható szöveg, mely a CBCLH kérdőíveire mutat.
a kérdőívek kitöltése 

A CBCLH vizsgálat három kérdőívből áll. Ezek önállóan is "megállnak a lábukon", de természetesen együtt, egymással összehasonlítva nyújtják a leginkább megalapozott információt a vizsgált személyről. A három kérdőívet elválasztottuk egymástól, de mindhárom ugyanolyan funkciókat tartalmaz, ezért most a "szülői" kérdőíven keresztül gyakorlatilag mindhárom kérdőívvel megismertetjük.

A főképernyő itt látható részlete szerint válassza (kattintsa) a "Vizsgálat / Szülői tesztfüzet" parancsot vagy az előző képernyőrészleten már látott "Szülői kérdőív" feliratot!

A következő kép már a "szülői tesztfüzet" ablakáról készült. Nézzük az ablak menüjét, milyen funkciók érhetők el belőle?
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· "számolj" : az adatbevitel befejeztével kiszámolja a skálák nyerspontjait, T-értékeit, majd ezekből grafikont rajzol;

· "töltsd fel . . . / . . . az üres cellákat nullával!" : ha kihagyott cellákat az adatbevitel folyamán, akkor egy egérkattintással feltöltheti azokat nullákkal;

· "töltsd fel . . . / . . . az egészet a demó értékeivel!" :  a teljes űrlapot feltölti a "demo" kódú, általunk kreált képzelt vizsgálat értékeivel;

· "statisztika / az aktuális jkv. csatolása" :  a későbbiekben tárgyalt módszerrel a már befejezett űrlapot csatolhatja statisztikai feldolgozásra alkalmas állományokhoz;

· "súgó" : az ablak "online" súgója;

Lássuk most az egész ablakot, melynek az előző képen csak a fejlécét (főmenüjét) láthatta:
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A kitöltendő kérdőív kérdései tárulnak elénk egy görgethető ablakban. Ezektől jobbra a szomszéd cellák üresen várják, hogy a kérdésre adandó válaszok bekerüljenek a helyükre. Az előző ábra azt a pillanatot mutatja, amikor kattintottam az apa iskolai végzettségére "váró" cellába. Miután ide egy egész számnak kell kerülnie és ennek értéke 0 és 6 között változhat, ezért az Ön dolgát megkönnyítendő a programozó az egérkattintás helyén legördülő helyi menübe tette bele a lehetséges válaszokat. Így a program használója és készítője is biztos lehet benne, hogy a cellába megfelelő (a program által értékelhető) érték fog kerülni. Vannak persze olyan kérdések, melyekre szöveges választ kell (lehet) adni, ekkor természetesen a helyi menü felbukkanása elmarad. Mint már nyilván kitalálta, a táblázat első négy sora (mely a személyi adatokat rögzíti) nem itt kerül kitöltésre. Amikor a "CBCLH személyi adatok" dialógus bezáródott, a program mindhárom kérdőív első négy sorába beírta az ott felvett adatokat. Ha itt megpróbál belejavítani egy ilyen cellába, a program rögtön elviszi Önt a személyi adatokhoz, hogy beírhasson vagy módosíthasson adatot.

Ha a fent látható ablak (táblázat) aljára görget, az utolsó harminc sorban "***" bejegyzést talál. Ezek jelzik, hogy ezeket a cellákat már nem Önnek kell kitöltenie, hanem a "számolj, rajzolj!" parancs hatására a program fogja azt megtenni. Amikor ide elér (leér), akkor az adott kérdőív (jelen esetben a szülői) kitöltése befejeződött. Ha akarva-akaratlanul elfelejtett volna kitölteni cellákat, akkor itt két menüparancs segít abban, hogy a számolóeljárások számára szükséges bejegyzések bekerüljenek a cellákba. A "töltsd fel . . . / . . . az üres cellákat nullával!" parancs csak az üresen maradt helyekkel foglalkozik - ide nullákat ír. A "töltsd fel . . . / . . . az egészet a demó értékeivel!" parancs minden cellát átír egy beépített VSZ. adataival. Ezt a személyt úgy hívják, hogy Demó Dénes. Ezt a parancsot természetesen csak akkor érdemes használni, ha a programot ki akarja próbálni és nem szeretne az adatbevitellel sok időt eltölteni. Ezt a parancsot használja  a program az adatok lecserélésére abban az esetben, ha a program csak DEMÓ.

Bevittük tehát a válaszokat, kattintsunk a "számolj, rajzolj!" menüparancson! Ennek hatására a program kiszámolja a skálák nyerspontjait, T-értékeit, ezeket beírja a táblázat alsó harminc sorába, majd a számszerű eredményeket megjeleníti egy színes oszlopdiagramon. Lássuk most a Demó Dénes adataiból számolt értékeket megjelenítő diagramot.

Ha a képernyő előtt ülve követi (csinálja) a leírtakat, úgy nyilván rájött már, hogy a diagramok színe a magasságukat meghatározó T-érték függvénye. Az alacsony értékek sötétkékek, a normál alatti "csökkent" értékek világosabb kékek, a normál tartományba esők zöldek, az "emelkedett" értékek narancssárgák, míg a magas T-értékekhez tartozó oszlopok pirosak. Ezeket az intervallumokat a program az alábbiak szerint definiálja:

0..29:

alacsony érték 

=
sötétkék;

30..39: 

csökkent érték 

=
világoskék;

40..60: 

normál érték 

=
zöld;

61..70: 

emelkedett érték 
=
narancssárga;

71..100: 
magas érték 

=
piros;

A megrajzolt grafikon további felhasználása előtt nézzük most, mi mindent tehetünk még a "szülői kérdőív" ablakban.

statisztikai adatfájl készítése 

A statisztika hosszú ideje szerves kiegészítője a pszichológiának, különösen az empírikus kérdőíveknek. Teljesen természetes ezért a fejlesztőknek is, hogy a felhasználó igényeinek elébe menve segítséget nyújtsanak az elvégzett CBCLH jegyzőkönyvek tudományos feldolgozásához. Adatformátumként az úgynevezett "tabdelimited" fájlt (tabulátorral tagolt állomány), egy olyan egyszerű és mégis szabványosnak tekinthető szerkezetet választottunk, melyet valamennyi általánosan használt - statisztikai adatfeldolgozásra is alkalmas - szoftver ismer, mint az EXCEL, SPSS vagy a Vargha-féle MINISTAT. Ez az adatszerkezet azért praktikus a felhasználónak, mert összeállításához, módosításához vagy a megtekintéséhez nem kell speciális szoftver, elegendő egy általános szövegszerkesztő, mint pl. a Word. A "tabdelimited" fájl olyan egyszerű, hogy három mondat elég a leírásához: 

· a változókat egymástól "tab" karakterek választják el;

· az eseteket (vizsgált személyeket) egymástól "kocsivissza" + "soremelés"  karakterek választják el;

· az első sor fejlécként a változóneveket tartalmazza szintén "tab" karakterekkel elválasztva;

Az Ön CBCLH programja is képes ilyen fájlt előállítani, vagy ilyen fájlhoz csatolni az aktuális CBCLH eredményeket az Ön választása alapján az alábbiak szerint.

Mivel a statisztikai feldolgozás nem "kötelező" része a vizsgálatnak, ezért nem kapott külön ikont a program főképernyőjén. További tudnivaló, hogy a három CBCLH kérdőív egymástól külön kezelhető, így nem volna praktikus a három adatsort egyetlen állományba zsúfolni. Ennek megfelelően a statisztikai fájlok létrehozását vagy bővítését kezdeményező menüpontok is természetes helyükön, a három űrlapon külön-külön kaptak helyet. A következőkben a szülői kérdőíven mutatjuk be a teendőket.

Kattintson a szülői kérdőív főmenüjének "statisztika / az aktuális jkv. csatolása" parancsára, 
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majd az "eredmények statisztikai feldolgozása" fejlécű dialógusablakban válasszon a felajánlott két opció közül. Az első szerint: "az aktuális CBCLH vizsgálat szülői kérdőívének eredményeit csatolhatja már létező (korábban létrehozott) fájlhoz". . . 
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"…vagy új fájlt létesíthet" . . .
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Az elsőt akkor válassza, ha már léteznek ilyen fájlok a CBCLH program erre a célra létesített "c:\_vargha\cbclh\stat" könyvtárában (mappájában). Természetesen egy vizsgálatot több fájlhoz is csatolhat, csupán egyetlen dolgot nem tehet meg: olyan fájlhoz nem csatolhat egy vizsgálatot, melyhez egyszer már csatolta azt. A program ezt az ellenőrzést leveszi az Ön válláról és a dialógusablak "csatol" gombjának "inaktiválásával" megakadályozza a duplikált csatolást. A program ezt az ellenőrzést nagyon egyszerű módszerrel végzi el. Minden eset (vizsgált személy) adatsorában az első változó a VSZ kódja. Már szó volt róla, hogy ez egy nagyon szigorúan egyedi azonosító, így kézenfekvő, hogy a programozó ezt használja ilyen esetben. Az így készülő állományok kiterjesztésével nem kell foglalkoznia, az automatikusan ".da1" (szülői), ".da2" (tanári), ".da3" (önértékelő).

Ha tehát olyan fájlt választott, amihez az imént befejezett kérdőívet még nem csatolta vagy új fájlt létesített és a "csatol" gomb engedélyezett, kattintson rajta. Ezzel a dialógus bezárul. Az így készült fájlok szerkezetével és "menedzselésével" hamarosan megismerkedünk, előtte azonban következzen . . . 

a vélemény megírása 

Zárja be a szülői kérdőívet az ablak jobb felső sarkában található x-szel! 

Látta a CBCLH vizsgálat számszerű eredményeit, lehetősége van arra, hogy pszichológiai véleményt fűzzön a jegyzőkönyvhöz. Természetesen ez nem kötelező, hiszen ezt megteheti majd a Wordben is. Van azonban arra is indok, miért tegye meg mégis. Az így megírt véleményt a program hozzáfűzi a mentett fájlhoz, így "egyben" marad minden, ami ehhez a vizsgálathoz tartozik. A később elkészítendő Word dokumentumon túl van a programnak egy másik lehetséges kimenete: a HTML dokumentum, melyet Ön elkészülte után már nem tud szerkeszteni, így praktikus, hogy előre egybegyűjtsük a CBCLH jegyzőkönyv minden képi és szöveges információját, többek között a pszichológiai véleményt is.

Ehhez kattintson a program főmenüjének 
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parancsára vagy a CBCLH asztalon a "pszichológiai vélemény" szövegre, majd a szövegszerkesztő ablakban rögzítse saját gondolatait. Hangsúlyozni kell, hogy ez nem arra szolgál, hogy önállóan kinyomtassa, csupán ugyanolyan csatolt fájlként kerül be a Word dokumentumba és az archívumba. A mentéssel itt sem kell törődnie, automatikus.

Befejezte az adatbevitelt, ha szándékában volt, véleményt fűzött az eredményekhez, itt az ideje, hogy lemezre írja az elvégzett vizsgálatot. Ezt legkönnyebben a CBCLH munkaasztalon immár látható 
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 ikonon kattintva teheti meg. Itt már nincs lehetősége fájlnevet választani, azt már megtette a személyi adatoknál a "VSZ. kódja" mező kitöltésénél. Csupán egy üzenetablak tájékoztatja a mentés megtörténtéről és az alkalmazott fájlnévről. A fájl a "c:\_vargha\cbclh\archivum" mappába került ".cbc" kiterjesztéssel.

Készen van a vizsgálat, összegyűjtötte az összes szükséges szöveges és képi információt ahhoz, hogy egy komplett, nyomtatható jegyzőkönyvet szerkesszen. Tegye meg ezt most egy professzionális szövegszerkesztővel: következik . . .


. . . szerkesztés a WORD-del

Amikor úgy érzi, hogy mindennel elkészült, amit szeretett volna elvégezni a CBCLH vizsgálat kapcsán, kitöltötte a kérdőívek egyikét vagy mindhármat, elmentette a vizsgálatot, akkor a program főképernyőjén kattintson a 
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 ikonra! Az alábbi ablak
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jelenik meg, mely jobb oldalán egy természetesen Ön által is átírható súgófájlt mutat, bal oldalán pedig egy WinWord képernyőrészletet láthat annak érdekében, hogy megismertessük Önnel a CBCLH program és a Microsoft Word együttműködésén alapuló technológiát. Olvassa el a súgófájlt, próbálja ki a teendőket, kattintson a szerkesztés menü csatolások parancsára a fenti dialógusablakban, majd amikor már az alábbi képernyőn is túljutva
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világos Ön előtt, hogy kell egy Word dokumentum csatolt fájljait frissíteni, akkor kattintson az "indulhat a WORD" feliratú gombon! Ezt természetesen csak egyszer kell végigcsinálnia, sőt ha Ön birtokában van a fenti néhány mondatban részletezett tudásnak, úgy egyszer sem és máris indíthatja a WORD-öt.

A fenti oktató képernyő az Office-97 WORD-jével készült. Régebbi vagy újabb WORD verziók ettől eltérő külalakot mutathatnak. A megnyitott WORD dokumentumot a csatolások frissítése után természetesen el kell mentenie "másként". Erre a célra a CBCLH telepítőprogramja létrehozott egy "c:\_vargha\cbclh\doc" mappát (alkönyvtárat). Ez persze nem kötelező érvényű ajánlás, de tudnia kell, hogy például a BBsoft ASSZISZTENS itt fogja keresni a kész dokumentumot és megmutatni csak akkor tudja, ha meg is találja azt. Ezt az ajánlott fájlnevet a CBCLH program felteszi a Windows vágólapjára, amikor elindítja a Word-öt. Az általunk elképzelt munkamenet tehát a következő:

· indítsa el a Word-öt az előző dialógus "indulhat a Word" gombján kattintva;

· válassza a Word "fájl/mentés másként" parancsát;

· a megnyíló "mentés másként" dialógusablak aktív vezérlője a fájlnév, ami ki is van jelölve, ezért, ha a "CTRL+V" billentyűkombinációt bebillentyűzi (beillesztés a vágólapról), akkor máris az általunk ajánlott fájlnevet kapja a Word dokumentum a teljes ajánlott elérési útvonallal együtt;

Ezután már nem kell aggódnia a fájlnév miatt, szerkessze készre CBCLH jegyzőkönyvét.

a HTML jegyzőkönyv

Az előző, WinWord-del végzett munka kicsit idő- és munkaigényes, ezenkívül az alapoknál kissé magasabb szintű szövegszerkesztési ismeretet feltételez. A számítástechnikában mi sem természetesebb, mint - ha technikailag lehetséges - úgy a felhasználó (főleg a kezdő) dolgát könnyítsük meg, amennyire csak lehetséges. Erre szolgál a CBCLH munkaasztal 
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 ikonja, melyen kattintva a program a CBCLH valamennyi grafikus és számszerű eredményét beleírja (rajzolja) egy HTML dokumentumba, majd ezt a kész fájlt átadja megnyitásra az Ön Windows rendszere ".htm" kiterjesztésű fájlok kezelésére hivatott programjának, mely általában az Internet explorer. Amennyiben a Windows öregecske, a hozzá kapott explorer-t érdemes frissíteni egy fiatalabbal. Amikor a HTML dokumentum "megírásához" fog a program, megkérdezi Önt, hogy "szép színes" vagy "festéktakarékos" nyomtatványt szeretne-e. Sajnos a színes tintasugaras nyomtatók magas festékköltsége indokolttá tette ezt a választási lehetőséget.

A friss évjáratú (legalább 4-es verziójú) Internet explorer böngésző alkalmazása azért is javallott, mert a CBCLH program által megírt HTML jegyzőkönyvben nem kívánjuk Önt megfosztani a HTML dokumentum szerkesztésének lehetőségétől. Erre a dokumentumba írt JavaScript eljárások adnak lehetőséget. Ezek kezeléséhez természetesen olyan böngésző kell, mely ismeri a JavaScript nyelvet.

Mivel a CBCLH három kérdőíve önálló életet él, így a program is külön írja meg a jegyzőkönyveket. Lehetőség van bármely két, vagy mindhárom kérdőív közös dokumentumban való kezelésére is, ehhez csak ki kell választania a megfelelő menüparancsot a CBCLH munkaasztalon lévő HTML feliratú ikon mögött rejtőző helyi menüből. Az alábbi képen a szülői kérdőív megírására utasítjuk a programot . . .
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. . . és a továbbiakban ezt a HTML dokumentumot vizsgáljuk meg részletesebben.
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A CBCLH program által generált HTML fájl egy képpel kezdődik, mely szövegesen magyarázza, hogy készíthet Ön fejlécet HTML formátumú CBCLH dokumentumaihoz. Ezt csak egyszer kell megtennie, ezután a fejléc megjelenítése már teljesen automatikus. A fejléc alatt a vizsgált személy személyi adatai következnek, majd egy aláhúzott szöveg (HTML link): a szülő válaszai. Ha rákattint a bal egérgombbal erre a hivatkozásra, akkor egy megnyíló táblázatban bekerül a dokumentumba a szülői kérdéssor és a rá adott válaszok. Illetve nem kerül bele, mert már benne van, a hivatkozásra való kattintások csupán azt vezérlik, hogy látható-e vagy sem. Ugyanígy tartalmazza a fájl az aláhúzott skálákhoz tartozó kérdések listáját is, amit a fenti ábrán a szom. panaszok: (nyp.=2.0) szövegre való bal egérklikk hatására meg is mutat. A kinyíló listán zárójelben láthatja a kérdésre adott válasz értékét, majd a kérdés sorszámát és magát a kérdést. Természetesen nyomtatásban is az fog megjelenni, amit a böngésző ablakában aktuálisan lát. Amennyiben a fájlt az Internet böngésző "Fájl / Küldés / Lap elektronikus levélben" menüparancsával (lásd az alábbi ábrán)
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bárkinek elküldi (pl. kollégájának konzultáció céljából), az illető saját (JavaScript-képes) Internet böngészőjével ugyanígy használhatja az egész HTML jegyzőkönyvet.

Amennyiben a HTML dokumentum megnyitása után jönne rá, hogy hiányzik valami belőle (személyi adat, hozzáfűzött pszichológiai vélemény, stb.), úgy zárja be a böngészőt, a CBCLH programban végezze el a szükséges változtatásokat (kiegészítéseket) és azután kérje újra a HTML dokumentumot. Ha minden rendben van és a HTML jegyzőkönyvet szeretné elmenteni, akkor már semmit nem kell tennie, hiszen az Ön által tanulmányozott HTML dokumentum már el van mentve a " c:\_vargha\cbclh\html" mappába az Ön által a VSZ-nek adott kód, mint fájlnév alatt ".htm" kiterjesztéssel. Tennivalója csak akkor van, ha nem szeretné, hogy ezek a kész fájlok védtelenül ott maradjanak. Ebben az esetben ki kell ezeket törölnie. A legegyszerűbb módszer, hogy a BBsoft indító programjában (amelyből indítja pszichológiai szoftvereit), a CBCLH gomb melletti HTML gombbal megnyitja a " c:\_vargha\cbclh\html" mappát, kiválasztja ebből a törölni kívánt fájlokat, majd a <Delete> gombbal törli azokat. Ne feledkezzen meg arról, hogy ilyenkor a Windows csak a lomtárba teszi az állományt, amely csak a lomtár ürítésekor tűnik el véglegesen a merevlemezről.

statisztikai fájlok karbantartása

Az űrlapkitöltő ablakból kilépve, a CBCLH program munkaasztalán az előzőekben elkészült statisztikai fájljait menedzselheti. Ehhez a főmenüben válassza a
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parancsot. Ennek hatására az alábbi ablak jelenik meg:


Mint látja, ezen a képernyőn egymástól elkülönítve (a fájlok kiterjesztése alapján) könnyedén elérheti bármelyik korábban készült statisztikai (TabDelimited) állományát. A képen azt az állapotot látja, hogy kértem a szülői fájlok megjelenítését, majd ezek közül kiválasztottam a "demo" nevűt. A jobboldali ablakban ennek tartalma látható. A legfelső sorban az állomány fejléce, mely az alatta oszlopban elhelyezkedő változókat azonosítja. A fejléc alatt egyetlen eset látható. Ennek sora a "KÓD"-dal kezdődik (ezt Ön adja minden személynek a személyi adatok kitöltésekor), majd a nyerspontokkal és T-értékekkel folytatódik. Az állomány nevének (demo) semmi köze az első sorban lévő DEMO kódú VSZ-hez. Ez az állomány akárhány kész CBCLH vizsgálat adatait tartalmazhatja, melyek közül az egyik a DEMO kódú VSZ. 

Ha most arra számít, hogy ezt a szöveges állományt itt és most szerkeszteni fogja, akkor csalódni fog. Szerkesztésről egyáltalán nincs szó, sőt éppen az a cél, hogy a legszükségesebb teendők biztonságos elvégezhetőségét biztosítva eltántorítsuk Önt attól az egyébként fennálló lehetőségtől, hogy egy szövegszerkesztő programmal "nekiessen" és szerkeszteni kezdje. Miért veszélyes ez? Mert egyetlen nem látható karakter (tab) kitörlésével vagy hozzáírásával adatok tömege "rossz helyre kerül", egyszerűen eltéved. Ezt elkerülendő biztosítjuk Önnek, hogy az előző ablakban a személyeket kódjuk alapján azonosítva állományon belül lehetőséget kapjon személyek (esetek) kitörlésére vagy állományon belüli biztonságos mozgatására. Lehetősége van ezen kívül az esetek kód szerinti ABC rendbe rakására. Mint látni fogja, ezzel a módszerrel biztosan nem fogja elrontani a sérülékeny adatstruktúrát. A program arra is ügyel, hogy a fejléc a fájl "tetején" maradjon, azt sem törölni, sem mozgatni nem lehet és az ABC-be rendezés sem érinti. Amennyiben a fájlok létrehozására, bővítésére és belső struktúrájuk átalakítására a mi általunk biztosított eljárásokat alkalmazza, úgy biztosan nem fogja kellemetlen meglepetés érni, ha TabDelimited fájljait további feldolgozásra megpróbálja megnyitni MiniStat, Excel vagy SPSS programjával.

CBCLH vizsgálat megnyitása az archívumból

Régebben elvégzett CBCLH vizsgálatait a program ".cbc" kiterjesztésű szövegfájlokban tárolja. Ezeket bármikor előveheti megtekintésre, módosításra, kiegészítésre. Ha már van egy kitöltött szülői kérdőíve egy visszatérő személynek, akire most a tanári kérdőívet szeretné alkalmazni, akkor nem új CBCLH vizsgálatot kell rajta elvégeznie, hanem kész CBCLH vizsgálatát megnyitni és a tanári kérdőíven folytatni azt. Mentéskor tehát bővül majd az archív fájl, ímmár két kérdőív beírt válaszait és kiszámolt eredményeit fogja tárolni. Ehhez csupán kattintania kell a CBCLH munkaasztal 
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 ikonján, s máris a következő dialógusablakban találja magát.
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Az ablakban balra lent meghajtót választhat, felette a mappák (könyvtárak) hierarchiáját láthatja. Az aktuális mappa a "c:\_vargha\cbclh\archivum", felette ennek a fájljai láthatók. Éppen a "proba2" kódú (fájlnevű) vizsgálatot választottam ki. A középső ablakban ez a szöveges állomány olvasható. Itt láthatjuk a VSZ. legfontosabb személyi adatait, úgyhogy biztonsággal azonosítani is tudjuk őt. Ettől jobbra a róla kitöltött három kérdőív alapján készült grafikonok láthatók előnézetben. A szövegfájl ablaka feletti kis házikó az internetről jól ismert "home" gomb, ez bármikor segít visszatalálni a CBCLH vizsgálatok alapértelmezett tárolási helyére. A "home" gombtól jobbra lesz látható a kiválasztott VSZ Ön által készített digitális fényképe, amennyiben rendelkezik majd a BBsoft most készülő "ASSZISZTENS" programjával. Legutóbbi munkáit könnyen előszedheti, ha kattint a 
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 gombon. Ekkor egy listáról választhat legutóbbi CBCLH vizsgálatai közül. A listán legutóbbi munkáját találja legfelül.

egy fontos kérdéskör: adatbiztonság

Ezzel a kérdéskörrel akkor kell behatóbban foglalkoznia, ha számítógépéhez más is odaférhet, akarva-akaratlanul futtathatja programjait vagy elolvashatja dokumentumait.

Mint az eddigiekből kiderül, az Ön CBCLH programja védett az ilyen jó- vagy rosszhiszemű futtatástól, hiszen bekér egy 6-9 karakter hosszú számokból álló jelszót. A legrövidebb megengedett jelszó, hat szám is 1 millió variációt tartalmaz és mivel a program rossz jelszó esetén kiszáll a rendszerből, úgy gondoljuk ez elegendő. Természetesen ez a védelem csak úgy működik, ha a telepítés után Ön megváltoztatja a jelszót és elzárja a telepítőlemezt, hiszen ellenkező esetben egy friss telepítés után ismét a "gyárilag beépített" "000111" jelszó lép érvénybe, amit az illetéktelen ebből a leírásból megismerhet.

Az illetéktelen behatoló számára a WORD dokumentum vagy a HTML formátumú Internet böngészőre készült dokumentum, a jkv. nyomtatható végleges formája jelenti a legfőbb zsákmányt. Ezt úgy védheti meg, hogy a csatolt fájlok frissítése után ajánlott "mentés másként" parancs végrehajtása során a "mentés másként" dialógusablakában a "beállítások" opciócsomagból a jelszó megadását választja.

Ha az Ön gépe egy hálózat része, úgy a "C:\" meghajtóján lévő "_vargha" és "bbsoft" mappát kell elrejtenie a kíváncsi szemek elöl. A feladathoz kérje rendszergazdája segítségét.

Vége a leírásnak . . .

. . . de - mint Ön is látja - a program sok újfajta technológiát tartalmaz, melyek még - mint az új autó - "bejáratósak". Egy frissen készült szoftvernek lehetnek hibái, működési zavarai, melyek csak akkor derülnek ki, ha egy más munkamódszer szerint dolgozó felhasználó kezébe kerül a program. Kérem legyen kicsit elnéző a fejlesztőkkel szemben, de a feltárt hibákat rögtön jelezze. Postafordultával megkapja a javított változatot. Ennek leggyorsabb módja, ha a bbsoft@axelero.hu címre Bánsági Péternek megírja a hibát egy olyan Email címről, amelyre kb. 2 Mbyte terjedelmű fájlmellékletet is fogadhat. A kijavított telepítőállományt postafordultával megkapja.

Megköszönve irántunk tanúsított bizalmát, új programjához a jól végzett munka örömét kívánják Önnek a fejlesztők:

Dr. Vargha András és Bánsági Péter
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